ACIL DURUMLARDA YUKSEK BINALARDA
YASAYAN ENGELLILERIN TAHLIYE
EDILMELERI ICiN ( ORNEK ) REHBER
PLANLAMA

AHMET SERTKAN
YANGIN UZMANI
FORD OTOSAN



TURKIYE OZURLULER ARASTIRMASI TEMEL
GOSTERGELERI

Basbakanhk Ozurluler Idaresi Baskanhgi tarafindan
ulkemizdeki ozurlulik ,arastirma sonuclarina gore, 6zurlu
olan nifusun toplam nufus icindeki orani %12.29°dur.

Acil durumlarda hareket engelli Obezler, 65 yas
Uzeri yaslhlar,Kalp hastalari,Panik ataklilar,7 yas alti
cocuklar, Asiri sigara icen Koah hastalari,Astimlilar,
Hamileler,O an alkolllG v.b. olanlarin ilavesiyle engelli
oranlari % 30 nin Uzerine ¢cikabilmektedir.

Bu da her binada yasayan nufusa oranla en az % 30
kurtarilmayi bekleyen bina sakini icin planlama
gerektirecektir.



Tahliyede Planlama en 6nemli safhalarin
basinda yer almaktadir.

Yuksek katli binalarda Engelli ve zor hareket
edenler icin Kisisel Acil Tahliye Planlama
Kontrol Listesi kullanilmadir.

Plan tamamlandiktan sonra, bu planlarin
uygulanabilir oldugundan emin olmak icgin
tek tek incelenmesi ve uygulamaya yonelik
tatbikatlar yapilmasi gereklidir.

Bu standart kurtarmalar icin gecerli olsada
her tirll degisken durum — beklenmedik
sorun goz onune alinmalidir.




Tahliyelerde yardimci gerekecek
Diger Bina sakinleri;

Bilissel bozukluklar, gelisim
bozukluklari, obezite, multiple
skleroz, down sendromu, depresyon,
alkolizm, alzheimer hastaligi, kalp
hastalari, parkinson hastaligi,
travmatik beyin yaralanmasi, kronik
yorgunluk sendromu, inme, ve bazi
psikiyatrik durumlardaki insanlar
veya anlama yetenegi azalmis veya
bozulmus kisilere glvenli bir bina
tahliyesiicin de yardimci kisiler
gerektirir.




C

Hareketlilik bozukluklari olan engelliler,

Yatar hastalar, Motorlu- elektrikli tekerlekli
sandalye kullananlar, manuel tekerlekli sandalye
kullananlar, Gc¢ tekerlekli arabasi kullananlar ile
baston, koltuk degnegi kullanananlar bu katogori
icinde degerlendirilmelidir.




Emergency
evacuation
chair

Assistance
must only be
given by trained
and authorised
personnel

Hareket zorluklari olan engelliler icin 6zel tahliye
sandalyeleri mevcut olmalidir.

Bunlari egitimli kurtarma yardimci personeli kullanmalidir.
Engellilerin sayisindan % 10 fazla kurtarma sandalyesi
binada ve engellilerin yasadiklari katlarda hazir
bulundurulmalidir.



Tatbikat yapmak cok dnemlidir.

Tatbikatlarda % 100 glvenli tahliyenin nasil
olacagi hem engelliye,hem engelli yakinlarina
hem de calisanlara ogretilmelidir.

Ekipler 1993 yilinda Dlinya ticaret Merkezine
vapilan bombali saldirida 69. katta calisan
hareket engelli bir calisani 6 saatten fazla
sdren bir calisma yaparak kurtarmislardi.
2001 Saldirisinda ayni adam ,ayni binada,
ayni katta kendi satin aldigi kurtarma
sandalyesi sayesinde birbucuk saatte
kurtulmustur.




Hareket 6zurliler icin acil durum haberlesme araclari
uretilmektedir.

Bir alarm durumunda kisinin Yatar hastalarin «Acil
Durum» varliginda hareketsiz kalmasini, kaldigi yeri
bulan ve haber veren ses- 151k yayici yeni teknolojik
cihazlar da kullanilabilir.
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Gorme Engelliler,

Bu kategori kismi veya tam gérme kaybi olan kisileri
icerir. Kismi gorsel engelli kabul edilen bazi insanlar
acik ve koyu, keskin kontrast renkleri ve los 1sikli
alanlarda goremezler.

Yardimci hizmet hayvan kullaniminda ilk sirada yer
alirlar. Tahliye planlarinda ve degerlendirmelerinde

yardimci

hizmet hayvanlari incelenmelidir.



Akilli bastonlar, gorme engelliler ve yaslilar icin
uretildi.Sistem Radyo Frekansi Tanima Sistemi

(R

ca
et

~ID) denilen ve navigasyon teknolojileriyle
Istyor.Kullanilacak guzergahlar, onceden RFID

Ketleriyle donatiliyor.Bu sayede yol uzerindeki bir

santimlik tasi veya minik bir cukur dahi okunabilir hale
geliyor.Akilli bastondaki okuyucular, yoldaki bu
bilgileri bluetooth teknolojisiyle cep telefonuna veya
ozel bir analiz cihazina aktariyor.Kullaniciya sesli
olarak iletiyor.Sesle galisabiliyor.Ornegin 'beni x
adrese gotur' dediginizde sistem calismaya basliyor.



Yardimci Hizmet hayvanlari,

Enge
olara
bozu

li kisilere gliinluk faaliyetlerinde onlara yardimci
< egitilirler. Cogu hareket engelli ve gorme

<lugu olan kisilere yardimci olmak icin egitilmis

rehber kopekler kullanmaktadirlar.Bir hizmet hayvani
olan engellinin tahliye ile ilgili acil durum yénetimine
Ozel tercihlerini belirtmesi, tahliye planini hazirlamak
ve yururlige koymak icin de tim _bilgilerinin tahliye
formlarina islenmesi gerekir.




IN CASE OF FIRE
USE STAIRWAY DO
NOT USE ELEVATOR

&

Bina yonetimi; gdérme engelliler icin Dokunsal yon
isaretlerini ( Braille tabela ) , Gorsel isaretlerin ve
tahliyenin oldugu heryere dokunarak okunacak
ylukseklige koymak zorundadir.

Bu islemde tabela alt kenari 1.10 m olacak sekilde
sabitlenmelidir.



IN CASE OF FIRE
USE STAIRWAY DO
NOT USE ELEVATOR

Bina yonetimi Dokunsal ve gorsel yon isaretleri ile
birlikte Isitme ozlrluler disinda kalanlar icin yeni ve
yluksek teknoloji Grtinl olan Sesli yon bulma
sistemlerini de kullanabilir.Isitme dzurliler
gorsellerden yararlanmaya devam edebilirler.



Isitme Engelliler;

Bireyin isitme duyarliliginin, iletisimdeki gorevlerini
yeterince yerine getirememe halidir

Kismi isitme engelli olan kisiler genellikle konusabilir.
Alfabeleri okuyarak sesleri kullanilabilirler.

(Eko ) yankilanma ve yabanci arka plan gurdltist bir cok
insanin isitme duyularini bozabilir.



Isitme Engelliler icin gorsel uyari veren alarm cihazlari,
cep telefonlari ile calisan titresim bileklikleri ve ayni
anda bilgilendirme yapan acil durum otomatik sms

sistemleri kullanilabilinir.




Yatalaklar, tekerlekli sandalye veya diger yardimci
cihazlar kullanan tim insanlar kendileri tarafindan
emniyetle tahliye yetenegine sahip degildir.
Herhangi bir yardimci cihaz kullanan her kisinin
vardimsiz tahliye edebilirligini dogrulamak cok
onemlidir.

Kendi kendine tahliye olamayanlar, .
ve yardima ihtiya¢ duyanlar icin FORM
asagidaki bilgi formlari doldurulmalidir.




KiSISEL ACIL TAHLIYE PLANLAMA KONTROL LIiSTESI
Adr: |7 Birincil Yer: ’7
Yap: (Ev, office, vb): ‘— Telefon: |7
Adresi: ‘— Cep no: li
Kat: li E- posta: li

Hizmet - -
R Var Yok

DURUM BILDIRIM

Acil tipi Bildirim yontemi veya Aygit:  Alarm. Sms. Ozel Cihaz:

Yangin: |
Deprem: |
Sel: |
Firtima: |
Saldirr: |

Diger |
(belirtiniz):



Kisi haberlesme Cihaz Bilgileri

E H Yok

Yorumlar

Bu kisi i¢in uygun Acil bildirim |— |— |—
cihazlart var m1 (Alarmlar, vb)?

Gonderilen her acil bildirim yerini » » »
ve anlami cihaz / sistem biliyor mu ?

Bu kisi acil durum alarmlarini, r r r
biliyor mu? (genel anons sistemleri,
radyo, telefon)

Acil durum numaralari biliniyor r r r
mu? haberlesme panolarinda ve
diger g6ze carpan yerlerde asili mi1?

Isitme ya da konusma engelli olan |— |— |—
bir kisi i¢in tahliye bilgisi var m1 ?

Haberlesme sistemi acil durum B r r
alarmini vermektemidir? Sistem,

tiim acil durum mesajlarini1 6ncelikli

olarak verebilir mi?

Acil mesajini1 gostermek i¢in bir [ [ [
sinyal (ses, 151k, baglik) var mi1?




YOL BULMA

Tahliye yolunda koruyucu
korkuluklar var m1 ?

Tahliye yolu, diizgiin piiriizsiiz ve
tahliyeye uygun mu?

Dis dolasim yolu degil mi kapali
sube ve t o kamu yol uzak kafa?

Her ¢ikista agik¢a goriintir bir
“KACIS” [sareti var m1? (gorsel,
dokunsal Braille)

Cikig olmayan yamiltici kapilarda
“Cikis Degildir” Isareti var mi?

(gorsel, dokunsal ( Braille) ?

Tahliye isaretleri agik¢a seyahat
yoniinii gésteriyor mu? (gorsel,
dokunsal( Braille)?

Az goéren insanlar i¢in aydinlatilmis-
fosforlu ve 1s1kl1 gorseller meveut
mu?

[N



YOL KULLANIMI

E H Yok

Yorumlar

Tahliye yollari, engelsiz ve her N B N
zaman ag¢ik midir?

Yangin kapilar1 disindaki tiim i¢ |— [ |—
kapilar 5 kilo kuvvet ile agilabilir
sekilde ayarlimidir?

Insaat veya onarim nedenli |_ [ |_
engellenmis acil kagis yolu var mi?

Her kullanilabilir Tahliye yolu |— — |—
Tesisin kalic1 bir pargast m1 dir ?

Sigiaklara giden tahliye yolu var N B N
mi?

Dis erisimi saglayan yollar agik |_ B |_
mi1 ?
Sokaklar, yliriiyiis yollar1, ya da . [ .

acik alanlarda tiim bina sakinlerini
alacak yeterli yer var mi1?




YARDIM GEREKLI LiGi

E H Yok Yorumlar

Kisi cihaz yada yardimci ile tahliye [~ |— |— ‘
olabilir.?

Kullanilan cihaz veya yardim nedir? |
Cihaz veya yardim nerede bulunur? |

Kisinin tahliyesi i¢in ne tiir u |— |— ‘
yardima ihtiyag var?

Yardimcilarin ne yapmalari
gerekiyor?

Yardimcilarin herhangi bir egitime r — —

ihtiyaci var mi1?

Genel Egitimler tamamlanmig m1 ? B u u

Yardimcilar ile yardim gerektiren ‘
kisi nerede bir araya gelecek?

Yardimcilarn ile yardim gerektiren
kisi nezaman, nasil iletisim kuracak?



Yardimci Gerekliligi

Kag yardimciya ihtiyag

vardir?

Yardincilar acil durumlarda nasil irtibata

gecilecektir?

Ad Soyad Telefon Cep Telefonu E-posta

Yardimci
1

Yardimci
2

Yardimci

3

I

Yardimci
4

Yardimci

5

Yardimci ’—

6




HIZMET HAYVANI

Evet Hayir Yorumlar

Kisi ile hizmet hayvani ile tahliye igin [ N
acil durum yonetimi personeli konusup

anlasti m1 ?

Kisinin tahliyesinin hangi sartlar altinda [~ B

bir hizmet hayvanin ile desteklenecegi

goriisiildii mii?

Hizmet hayvanin yardimci olmak i¢in en
iyi yolu nedir herhangi bir tereddiit var
midir?

Ilk miidahale hizmeti igin hayvan [ [

bilgilerinin bir kopyas1 var midir?

Hizmet hayvani igin tutulan ilave
yiyecek ve malzemeler nerededir?
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